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Wstep

Na arenie miedzynarodowej Orientacja Precyzyjna (Trail-O) zadebiutowata w roku 1994, kiedy to
odbyty sie pierwsze Mistrzostwa Europy. W 1999 roku International Orienteering Federation zadecydowata
o rozgrywaniu zawodéw o Puchar Swiata w Orientacji Precyzyjnej, a w 2004 roku odbyly sie pierwsze
Mistrzostwa Swiata i s3 one rozgrywane corocznie, natomiast w roku 2013 po raz pierwszy rozegrano
Mistrzostwa Polski w tej dyscyplinie Orientacji Sportowe;.

Skad sie wzieta i czym jest Orientacja Precyzyjna? Orientacja Precyzyjna zaczeta sie rozpowszechniac
w krajach wysoko rozwinietych jako jeden ze sposobdéw walki z wykluczeniem spotecznym oséb majacych
istotne ograniczenia sprawnosci ruchowej i jest adresowana szczegdlnie do nich. W odrdznieniu
od zawoddéw w Biegu na Orientacje, Narciarskim Biegu na Orientacje, czy tez w Rowerowej Jezdzie
na Orientacje, w ktérych o miejscu zajetym przez zawodnika decyduje czas pokonania trasy, w Orientacji
Precyzyjnej sprawno$¢ motoryczna zawodnikdw nie ma wptywu na rezultaty rywalizacji. Orientacja
Precyzyjna polega na umiejetnosci interpretacji tresci mapy i poréwnywania jej ze szczegétami nieznanego
przed startem terenu. Wymaga ona posiadania umiejetnosci doktadnego czytania mapy, postugiwania sie
kompasem, koncentracji w warunkach stresu, szybkiego podejmowania decyzji, interpretacji terenu
oraz oceny odlegtosci.

Dtugo$¢ trasy nie powinna przekracza¢ 3500 m i powinna ona byé tak zbudowana, aby najmniej
mobilni zawodnicy, osoby poruszajgce sie na wdzkach inwalidzkich z niskim zawieszeniem i napedzajace
je oraz osoby poruszajgce sie powoli i z trudnoscig, mogty pokonac trase mieszczac sie z tatwoscia
w dopuszczalnym limicie czasu. Zawody rozgrywane sg w formule OPEN, czyli moga w nich startowac takze
zawodnicy w pefni sprawni, z tym, ze istnieje oddzielna klasyfikacja dla oséb majacych ograniczenia
ruchowe potwierdzonych odpowiednimi zaswiadczeniami lekarskimi (kategoria ,,PARA” - od
,Paraolympic”).

Zawodnicy przemieszczajacy sie wytgcznie wzdtuz drég lub sciezek odwiedzajg - zwykle w zadanej
kolejnosci - oznaczone w terenie punkty podejmowania decyzji i uzywajac otrzymanej mapy
oraz korzystajgc z kompasu, wybierajg, ktoéry z kilku (1-6) widocznych w terenie punktéw kontrolnych jest
tym znajdujacym sie w srodku okregu zaznaczonego na mapie i jednoczes$nie zdefiniowanym za pomoca
piktogramoéw podanych w opisach punktéw kontrolnych. Za kazdy prawidtowo zidentyfikowany punkt
kontrolny zawodnik otrzymuje jeden punkt. Ponadto na jednym lub kilku punktach mierzy sie czas, jaki
uptywa od chwili podania zawodnikowi mapy do chwili udzielenia przez niego odpowiedzi dotyczacej
prawidtowosci potozenia punktu kontrolnego. Za udzielenie nieprawidtowej odpowiedzi na punkcie
kontrolnym z pomiarem czasu w konkurencji PreO zawodnikowi dolicza sie sekundy karne za kazda
nieprawidtowg odpowiedz. Zawodnicy sg klasyfikowani na podstawie liczby uzyskanych punktéw, a przy
rownej ich liczbie, na podstawie czasu podejmowania decyzji na punktach, na ktérych ten czas jest
mierzony (z uwzglednieniem ewentualnych kar czasowych).

Lampiony widoczne z punktu podejmowania decyzji oznacza sie literami ,A”... ,F” od lewej
do prawej, niezaleznie od odlegtosci, w ktérej sie znajdujg. Zawodnik podaje odpowiedz ,Alpha”
lub ,Bravo”, lub ,Charlie”... lub ,Foxtrot”. Moze sie takze zdarzyé, iz zaden z widocznych lampionéw nie
znajduje sie w miejscu odpowiadajgcemu srodkowi okregu zaznaczonego na mapie oraz opisowi i wéwczas
zawodnik powinien takiej odpowiedzi (,,Zero”) udzieli¢.

Zawody w Orientacji Precyzyjnej sg rozgrywane w dwu konkurencjach — PreO i TempO. Trasa PreO
sktada sie z wielu punktéw, na ktérych nie dokonuje sie pomiaru czasu podejmowania decyzji i kilku
(zwykle 1-2), na ktérych czas podejmowania decyzji jest mierzony, natomiast trasa TempO sktada sie
wyfacznie z punktow, na ktorych dokonuje sie pomiaru czasu podejmowania decyzji. Konkurencja ta



rozgrywana jest wytgcznie w kategoriach najbardziej doswiadczonych zawodnikéw (tzw. Elita). Zawodnicy
mogg poruszac sie pieszo, na wdzku inwalidzkim z napedem recznym lub elektrycznym, na rowerze dwu-
lub tréjkotowym z napedem noinym lub recznym lub w inny sposéb z wykorzystaniem powszechnie
znanych pomocy. Uzywanie pojazdéw z silnikami spalinowymi lub wieloosobowych pojazdéw
elektrycznych jest zabronione.

Zawodnicy rywalizujg ze sobg w kategoriach wiekowych i grupach wyczynowych. Kategoria Open
obejmuje wszystkich zawodnikéw bez wzgledu na pte¢, wiek i stopien niepetnosprawnosci, w tym kategoria
Open Mtodzik — zawodnikéw do lat 14. Kategorie Para i Para-Mftodzik — obejmujg zawodnikéw bez wzgledu
na wiek i pte¢, ktorych niepetnosprawnos¢ — potwierdzona przez lekarza - istotnie ogranicza ich mozliwosci
ruchowe. Typowymi przyktadami niepetnosprawnosci uprawniajgcej do startu w tych kategoriach sg
np. konieczno$¢ statego uzywania wodzka inwalidzkiego; koniecznos¢ statego uzywania kul; zmniejszona
sprawno$¢ konczyny/koriczyn gérnych uniemozliwiajgca trzymanie mapy i potwierdzenia obecnosci
na punkcie kontrolnym lub wszczepienie endoprotezy stawu biodrowego/kolanowego, amputacja
lub wrodzone deformacje koriczyn, a takze choroby i urazy centralnego ukfadu nerwowego. Do udziatu
w zawodach w Orientacji Precyzyjnej w kategorii Para nie kwalifikujg zawodnika takie czynniki jak np. wiek;
uczucie bdlu; brak kondycji; zaburzenia widzenia czy niepetnosprawnos¢ intelektualna. Zawodnicy
doswiadczeni rywalizujg ze sobg w kategoriach Elitarnych: E-Open, E-Para, E-Open Mfodzik i E-Para
Mtodzik.

Miedzynarodowe przepisy, regulaminy i wiele dodatkowych informacji na temat Orientacji
Precyzyjnej mozna znalez¢ na stronach internetowych www.orienteering.org i www.trailo.org, a swoje
aktualne umiejetnosci przetestowac¢ np. na symulatorze ,TempO Game” znajdujagcym sie na stronie
www.trailo.it. Polskie przepisy i regulaminy zamieszczone s3 na stronie internetowej PZOS
(www.zielonysport.pl).

Niniejsza wersja przewodnika po Orientacji Precyzyjnej jest wersjg wstepng, znajdujacg sie w
poczgtkowej w fazie opracowywania i bedzie jeszcze wielokrotnie uzupetniana i poprawiana, jednak ze
wzgledu na zblizajacy sie termin organizowanych przez nas zawodéw, postanowiliémy jg udostepnic.
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Umiejetnosci wstepne

Przystepujac do zawoddw powinno sie zna¢ symbole stosowane na mapach oraz do opisywania
punktow kontrolnych. Na punktach kontrolnych bez pomiaru czasu mozna sobie, co prawda poradzi¢ majac
ze sobg odpowiednie materiaty w formie wydrukdw, ale na punktach, na ktérych dokonywany jest pomiar
czasu zabraknie go na zajrzenie do ww. materiatéw.

Na poczatek warto poznaé przynajmniej z grubsza symbole i opisy punktéw kontrolnych, ktore
dostepne sg w petnej wersji w jezyku angielskim np. na stronie internetowej IOF: www.orienteering.org,
natomiast w jezyku polskim w wersji skréoconej mozna je znalez¢ np. na stronie internetowej
www.rollski.pl.

Mapa

Na zawodach najczesciej stosowane sg mapy w skali 1:4 000 lub 1:5000 wykonane zgodnie
z miedzynarodowymi normami dla biegowych map sprinterskich (ISSOM 2007), ale na niektdérych zdarzaja
sie takze mapy wykonane w skali 1:5 000 wykonane wedtug norm dla biegowych map lesnych (ISOM 2000).

Trasa naniesiona jest na mape kolorem fioletowym, przy czym tréjkat rdwnoramienny oznacza
start, okrag — punkt kontrolny (doktadnie w srodku tego okregu powinien znajdowac sie prawidtowo
usytuowany lampion), natomiast dwa wspoétsrodkowe okregi symbolizujg mete. Linia przerywana oznacza
obowigzkowy odcinek trasy, ktory najczesciej jest takze oznaczony w terenie. Na mapie oznacza sie
dodatkowo przeszkody (poprzeczng kreskg) oraz odcinki drég lub Sciezek, na ktére wstep jest zakazany.

Okregi oznaczajgce punkty kontrolne mogg by¢ ze sobg potgczone odcinkami linii prostej,
ale niekiedy nie taczy sie ich, jesli kolejnos¢ punktéw kontrolnych oraz uktad drég narzuca jednoznacznie
sposéb pokonywania trasy (tj. kolejnos¢ odwiedzani poszczegdlnych punktédw kontrolnych) .

Przyktad map (wykreslonych wg norm ISSOM 2007) z naniesiong trasg zaprezentowany jest ponizej.

PreO0 /i PreO /i

Mapa z przykladowa Mapa z przykiadowa
trasq PreO PreO

trasa Pre
opracowanie
R. Chachurski
24.05.2014 1.

opracowanie:
R. Chachurski
24.05.2014r.

KU AZS WAT
www.orientujsienawat.pl

KU AZS WAT
www.orientujsienawat.pl

PreO 0,4 km PreO 0,4 km
7 A [ s o
1|aE A o 1|AE A O
2 (AaD A e 2 [aD A )
3 |AE AlA 5= 3 [AE AlA =
X 60 m >O X 60 m >O
Przyktadowa trasa wykreslona za zastosowaniem odcinkow Przyktadowa trasa wykreslona z pominieciem odcinkéw

tgczqcych poszczegdlne punkty kontrolne tgczgcych poszczegdlne punkty kontrolne


http://www.orienteering.org/
http://www.rollski.pl/

Opisy punktéw kontrolnych

Opisy punktdw kontrolnych precyzujg ustawienie punktu kontrolnego. W pierwszej kolumnie
podany jest kolejny numer punktu, w drugiej liczba lampionéw ustawionych w tym punkcie (A, jeden; A-B,
dwa; A-C, trzy itd.). W trzeciej kolumnie podaje sie za pomocg strzatek wskazujgcych kierunki swiata, ktéry
z takich samych obiektéw znajdujacych sie w zaznaczonym na mapie okregu jest wtasciwym (np.
potudniowy). W czwartej kolumnie podaje sie o jaki obiekt chodzi (np. kamien), a w pigtej doktadniej sie go
charakteryzuje (np. ptaski). W szdstej kolumnie zaznacza sie, ze chodzi o rozwidlenie lub skrzyzowanie
obiektow (np. drég, drogi i rowu) lub podaje charakterystyczne wymiary). W siédmej kolumnie podaje sie
usytuowanie lampionu wzgledem obiektu (np. z pétnocnej strony), a w ostatniej, dsmej, czasami podaje sie
kierunek patrzenia na obiekt z punktu podejmowania decyzji (np. ze wschodu).

Sprzet

Podstawowym sprzetem przydatnym w Orientacji Precyzyjnej jest kompas (busola), ktéry
wykorzystuje sie zaréwno do orientacji mapy, jak i wyznaczania kierunkédw na mapie i w terenie. Nie jest on
niezbedny, poniewaz zawodnicy przemieszczajg sie wzdtuz obiektéw liniowych, wedtug ktérych bez
problemu mozna zorientowaé¢ mape, jednak przy uzyciu kompasu precyzja wyznaczania kierunku na mapie
i w terenie jest znacznie wieksza.

Dozwolone jest réwniez stosowanie szkiet powiekszajgcych, natomiast zakazane jest uzywanie
lornetek, lunet czy teleskopow.

Materiaty dodatkowe
Dodatkowe materiaty dotyczgce Orientacji Precyzyjnej mozina znalezé na wielu stronach

internetowych, przy czym kilka odsytaczy do reprezentatywnej ich czesci zostata zebrana na stronie
www.orientujsienawat.pl w zaktadce ,Jak zaczg¢?”.

Przykiady

Na kolejnych stronach przedstawiono przyktady zadan, jakie musi rozwigza¢ zawodnik biorgcy
udziat w zawodach w Orientacji Precyzyjne;.
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Mapa z trasq i widok na punkt kontrolny (PK) nr 1 z punktu podejmowania decyzji (PD)

Do punktu tego docieramy ze startu poruszajgc sie po chodniku i skrecajgc na zakrecie w prawo. Po osiggnieciu
znacznika punktu podejmowania decyzji, w ktérym ustawiony jest stojak wyposazony w perforator, mapa powinna
by¢ zorientowana tak, jak jest pokazane ponizej. Mape mozna zorientowaé¢ wedtug kompasu lub np. ustawic¢ obraz
chodnika na ktérym stoimy tak, aby byt on réwnolegty do rzeczywistego chodnika w terenie.
Z opisow punktéw kontrolnych odczytujemy, ze na
PK ustawiony jest zestaw 5 lampiondéw (A-E), ktére
sg widoczne z miejsca, w ktorym jestesmy
i identyfikujemy je od lewej jako A, B, C, D i E.
Z opisow wynika takze, ze prawidtowy lampion
znajduje sie na pétnoc od charakterystycznego
drzewa, czyli — biorgc pod uwage ustawienie
mapy — z jego lewej strony. Pordwnujac

2
9.

& informacje odczytane z mapy z tym,
c;i g% co widzimy w  terenie,  uznajemy,
g E ze prawidtowo ustawiony jest lampion A i zaznaczamy taka
2 odpowiedz poprzez odcisniecie kleszczy perforatora w okienku A karty
%(% startowej. Gdyby to byt punkt, na ktérym dokonuje sie pomiaru czasu
) podejmowania decyzji, wodwczas odpowiedzi nalezy udzieli¢ postugujac sie

miedzynarodowym alfabetem fonetycznym (Alpha, Bravo, Charlie, Delta, Echo, Foxtrot,
Zero), w tym przypadku prawidtowa odpowiedz to oczywiscie ,Alpha”.

Lampiony ustawione na punkcie kontrolnym mozemy zauwazy¢ jeszcze zanim dotrzemy do punktu PD,
mogg one by¢ rédwniez widoczne, jesli przemiesmy sie dalej. W niektdrych przypadkach poruszanie sie w jedng
lub drugg strone moze utatwic identyfikacje prawidtowego lampionu, gdyz mogg wéwczas by¢ widoczne dodatkowe
obiekty niewidoczne z punktu PD, jednak nalezy pamieta¢, aby decyzje podejmowaé witasnie z punktu PD, gdyz jesli
zatrzymamy sie w innym miejscu, to mozemy nie by¢ w stanie okresli¢ kolejnosci lampionéw lub mogg one zamienic
sie miejscami, co mozna zaobserwowac na kolejnych zdjeciach.

W prezentowanym przyktadzie widoczna zamiana kolejnosci lampionéw C, D i E nie ma co prawda znaczenia,
ale gdyby z mapy (i znajdujacych sie na niej opiséw punktéw kontrolnych) wynikato, ze prawidtowo ustawiony jest
np. lampion D, to zamiana ich kolejnosci spowodowana patrzeniem z réznych miejsc bytaby juz istotna.



Widok na punkt kontrolny nr 1 po przesunieciu sie dalej w prawo od punktu podejmowania
decyzji - lampiony A i B sq trudne do rozréznienia oraz zmienita sie kolejnos¢ lampionéw D i E  zmienita sie kolejnos¢ lampiondw C, D, E (w tym konkretnym przypadku nie ma to znaczenia)

R : . RE W

Widok na punkt kontrolny nr 1 po przesunieciu sie nieco w prawo odwpunkt'u pode)'mowania
decyzji - nie mozna zidentyfikowac, ktéry z lampiondéw nalezy uznac za C, a ktéry za D (co
prawda w tej konkretnej sytuacji nie ma to znaczenia, jednak w innej moze miec)
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Z PK nr 1 do PK nr 2 przemieszczamy sie po chodniku zawracajgc poczatkowo w strone, z ktérej przybylismy do PK
nr 1. Patrzac na mape zauwazamy, ze nie mozemy skreci¢ w pierwszy chodnik w prawo, gdyz tam zaznaczona
poprzeczng fioletowq kreskg przeszkoda (schody) uniemozliwiajgca pokonanie tego wariantu trasy np. przez osoby
jadace na wézkach (nawet jesli teoretycznie jestesmy w stanie zej$¢ po schodach, to nalezy taki zakaz respektowac
pod grozbg dyskwalifikacji). Przemieszczamy sie wiec dalej i w zaleznosci od wtasnych mozliwosci mozemy skrecic¢
w drugi chodnik w prawo (droga krétsza, ale bardziej nieco stroma, co zauwazamy widzac, ze warstwice na tym
odcinku sg troche blizej siebie) lub poruszamy sie dalej alejkg, a nastepnie po chodniku wzdtuz ulicy — ta droga jest
nieco dtuzsza, ale mniej stroma. Po osiggnieciu znacznika punktu podejmowania decyzji mapa powinna by¢
zorientowana tak, jak jest pokazane ponizej.
Z opisow punktow kontrolnych odczytujemy, ze na PK ustawiony jest zestaw 4 lampionow
(A-D), ktore sg widoczne z miejsca, w ktorym jestesmy i identyfikujemy je od lewej jako A,
B, C i D. Z opisow wynika takze, ze prawidtowy lampion znajduje sie
na poétnoc od kamienia, czyli — bioragc pod uwage ustawienie mapy — z jego prawej
strony. Poréwnujac informacje odczytane z mapy z tym, co widzimy w terenie,
uznajemy, ze prawidtowo ustawiony jest lampion D i zaznaczamy taka
.. odpowiedz poprzez odcisnigcie kleszczy perforatora w okienku D karty
i::;;{\ startowej. Gdyby to byt punkt, na ktérym dokonuje sie pomiaru czasu
podejmowania decyzji, wéwczas nalezatoby odpowiedzieé¢ , Delta”.

&

v

Widok, jaki widzielibysmy gdybysmy chcieli podjaé

decyzje patrzac z innego punktu niz ten, w ktérym znajduje

sie znacznik PD, mozna zobaczyé na kolejnych zdjeciach.

Gdyby$my przemiescili sie w lewo, wéwczas jeden

z lampionéw moze sta¢ sie niewidoczny, a jesli

& przesunelibysmy sie w prawo, wowczas
N‘b\o»b lampiony A i B zamienig sie kolejnoscia.



Na naszych przyktadach lampiony, na ktore patrzymy, znajdujg sie w niewielkiej odlegtosci
i sq bardzo dobrze widoczne. Dla kontrastu prezentujemy jak widoczne byty lampiony A-D
Z jednego z punktéw podejmowania decyzji podczas zawoddéw O-Ringen 2013 w Szwecji.

Widok na punkt kontrolny nr 2 po przesunieciu sie nieco w lewo od punktu podejmowania
decyzji - lampion C jest mafo widoczny, a ponadto zamienita sie kolejnos¢ lampiondéw B i C
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punkt kontrolny nr 3 z punktu podejmowania decyzji

Z PK nr 2 do PK nr 3 przemieszczamy sie po chodniku przy czym nie wolno wejs¢ na Sciezki i czesci chodnika
przekreslone na mapie krzyzykiem, a w terenie przegrodzone tasmg (poza tym w zadnym wypadku podczas
zawoddéw nie wolno schodzié¢ ze Sciezek, chodnikéw lub alejek). Po osiggnieciu znacznika punktu podejmowania
decyzji mapa powinna by¢ zorientowana tak, jak jest pokazane ponizej.

Z opiséw punktéw kontrolnych odczytujemy, ze na PK ustawiony jest zestaw 5 lampiondow (A-E), ktére sg widoczne z
miejsca, w ktérym jestesmy i identyfikujemy je od lewej jako A, B, C, D i E.

Z opisow wynika takze, ze prawidtowy lampion znajduje sie miedzy

6‘4‘0’&) drzewami. Poréwnujgc informacje odczytane z mapy z tym, co
%’O widzimy w terenie, uznajemy, ze prawidtowo ustawiony jest
"7000 lampion Ci zaznaczamy takg odpowiedz poprzez odcisniecie

oy, kleszczy perforatora w okienku C karty startowej. Gdyby

to byt punkt, na ktérym dokonuje sie pomiaru czasu
podejmowania  decyzji, wodwczas nalezatoby
odpowiedzie¢ ,Charlie”. Warto w tym miejscu
wspomnieé, ze sedzia mierzacy czas zatrzymuje go w
chwili ustyszenia pierwszej odpowiedzi, nalezy wiec mie¢
sie na bacznosci, aby nie odlicza¢ sobie kolejnych lampionéw
na gtos (A..., B..., C lub Alpha..., Bravo..., Charlie), gdyz jesli
sedzia to ustyszy, to ma obowigzek zatrzymac czas juz po A (Alpha) i
zapisa¢ nieprawidtowa odpowiedz, nawet jesli to ostatnie ,Charlie”
bedzie jako$ wyréznione, np. powiedziane gtosniej, z naciskiem lub
powtdrzone.

Lampiony B i D co prawda takze znajdujg sie miedzy tymi drzewami, jednak ze
wzgledu na to, Ze nie znajdujg sie posrodku miedzy nimi, a w ich bezposredniej
bliskosci uznajemy, ze nie sg one ustawione prawidtowo. Gdyby chodzito o ktérys z
nich, woéwczas Srodek okregu oznaczajgcego na mapie punkt kontrolny pokrywatby sie ze
srodkiem jednego lub drugiego okregu oznaczajgcego na mapie drzewo, a w opisach punktow
kontrolnych bytoby sprecyzowane z ktérej strony drzewa znajduje sie prawidtowo ustawiony lampion.
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Prezentowany teraz przyktad z pozoru nieznacznie rézni sie od poprzedniego — tylko w opisach punktéw kontrolnych
podana jest mniejsza liczba lampiondw w zestawie, natomiast Srodek okregu oznaczajgcego usytuowanie lampionu
znajduje sie doktadnie w tym samym miejscu co poprzednio. Mapa oczywiscie powinna by¢ zorientowana tak, jak
poprzednio, co jest pokazane ponizej.

Jak juz wspomniano, z opisdw punktéw kontrolnych odczytujemy, ze
’°,. na PK ustawiony jest zestaw 4 lampionéw (A-D), ktére s3
%GO widoczne z miejsca, w ktérym jestesmy i identyfikujemy je
od lewej jako A, B, Ci D.

Ss Z opiséw wynika takze, ze prawidtowy lampion znajduje

sie miedzy drzewami. Poréwnujac informacje

-+ odczytane z mapy z tym, co widzimy w terenie,

O uznajemy, ze zaden z widocznych lampiondéw nie jest

ustawiony prawidtowo, wiec zaznaczamy na karcie

startowej lub podajemy ustnie sedziemu odpowiedZz Z
(,Zero”).

Lampiony B i D co prawda takze znajduja sie miedzy tymi drzewami,

jednak, jak poprzednio, ze wzgledu na to, ze nie znajduja sie posrodku

miedzy nimi, a w ich bezposredniej bliskosci uznajemy, ze nie sg one
ustawione prawidtowo.
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Kolejna modyfikacja poprzedniego przyktadu — tym razem s$rodek okregu oznaczajgcego na mapie PK nr 3,
jest na Srodku okregu oznaczajgcego na mapie pdtnocno-wschodnie drzewo, natomiast z opiséw punktow

kontrolnych wynika, ze prawidtowy lampion sposréd czterech (A-D), ktére tutaj ustawiono, znajduje sie
po pdétnocnej stronie tego drzewa. 7o)

“"4%"00 Mapa oczywiscie powinna by¢ zorientowana tak, jak

Z~70 poprzednio (patrz ponizej), wiec z poréwnania informacji

009 odczytanych z mapy z tym, co widzimy w terenie,

\v?% uznajemy, ze zaden z 4 widocznych lampiondéw nie

jest ustawiony prawidtowo (a wiemy, ze sg tylko 4

lampiony, bo w opisach mamy napisane A-D), wiec

zaznaczamy na karcie startowej lub podajemy ustnie
sedziemu odpowiedz Z (,Zero”).

Lampiony C i D co prawda znajdujg sie w poblizu tego
wiasnie drzewa, jednak, widzimy, ze jeden z nich ustawiony
jest przed drzewem, a drugi z jego lewej strony, co — odnoszac to

do kierunkéw sSwiata oznacza, ze jeden z nich znajduje sie na
potudnie, a drugi na potudniowy zachéd od drzewa, co oznacza, ze nie
sg one ustawione prawidtowo.

o

Wszystkie przypadki mozliwych opiséw punktu kontrolnego nr 3
uwzgledniajacych potozenie punktu kontrolnego przy pétnocno-wschodnim
drzewie wraz z prawidtowymi rozwigzaniami pokazano ponizej:

o[ 2[a] T [o] |z [s[ao[~[a] T o Jo
GI72] [ ol ]z [Iro[ Ao T Jof ]2
[3[~o]A[a] T Jo] |z [3[ao[7[a] T Jof ]z
AREARRERE [3Iao[~[a] T o[ ]z

Na kolejnych stronach pokazane sg przyktady zadan do samodzielnego rozwigzania. Dla kazdego punktu
kontrolnego, na podstawie tego co wida¢ z punktu podejmowania decyzji oraz kolejnych fragmentéw mapy
i odpowiadajgcych im opiséw punktu kontrolnego nalezy wybraé prawidtowg odpowiedz, pamietajac, ze moze to byc
takze ,Z2”. Jesli bedzie sie dodatkowo mierzy¢ czas podejmowania decyzji, to bedzie to symulacja konkurencji TempO.
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Pokazane dotychczas przyktadowe zadania, byly stosunkowo tatwe do rozwigzania, niemniej mogg zdarzy¢ sie
sytuacje wymagajace gtebszej analizy mapy. Co na przyktad zrobié, jesli z punktu podejmowania decyzji, co prawda,
widoczne sg lampiony, ale nie widac obiektu, na ktorym ustawiony jest punkt kontrolny?

Powyzej pokazano przypadek, w ktérej z punktu podejmowania decyzji widaé pojedynczy lampion, a z opiséw punktu
kontrolnego na mapie wynika, iz w tym miejscu powinien by¢ tylko jeden lampion, wiec z pozoru sytuacja jest
oczywista. Problem polega jednak na tym, ze réw, na ktérego koricu powinien by¢ usytuowany lampion znajduje sie,
na niewidocznym z miejsca stania stoku. Nalezy postawic¢ sobie pytanie, jak sprawdzi¢, czy widoczny lampion jest
usytuowany prawidtowo (odpowiedz ,A”), czy tez jest ustawiony w innym, niz powinien by¢ miejscu?
Gdyby na mapie byty zaznaczane miejsce, gdzie znajdujg sie punkty podejmowania decyzji, to mozna by byto
sprawdzi¢ ustawienie widocznego lampionu, np. wg kompasu, jednak punkty te nie sg zaznaczane. W znalezieniu
rozwigzania tego zadania pomaga analiza wzajemnego usytuowania obiektéw na mapie.

Analizujgc mape mozna zauwazyé, ze linia przechodzgca przez znajdujace sie na lewo skrzyzowanie i inny obiekt
(skrzynka elektryczna) wskaze niewidoczny koniec rowu. Jak widaé na zdjeciu powyzej, widoczny ze skrzyzowania
lampion znajduje sie na ww. linii, jednak nadal nie wiadomo czy jest on ustawiony na koncu rowu, czy tez znajduje
sie nieco blizej lub dalej. Mozna probowac ocenié odlegtos¢ na oko, ale moze jest doktadniejszy sposéb?



D N S ,

Analizujgc wzajemne usytuowanie obiektéw na mapie mozna takze zauwazyé, ze koniec rowu znajduje sie réwniez
na linii przechodzacej przez kamien znajdujacy sie po drugiej stronie drogi oraz charakterystyczne drzewo na
polanie, na ktérej skraju znajduje sie punkt kontrolny. Po przesunieciu sie w prawo i ustawieniu sie na tej linii,
mozna sprawdzi¢, ze linia przechodzaca przez kamien i drzewo przechodzi takze przez widoczny w tego miejsca
lampion. W tej chwili sytuacja staje sie oczywista — koniec rowu znajduje sie w punkcie przeciecia linii
przechodzacych przez wytypowane obiekty, a poniewaz w tym miejscu znajduje sie takze jedyny widoczny
lampion, to jst on usytuowany prawidtowo, czyli nalezy na karcie startowej zaznaczy¢ odpowiedz ,A” (,Alpha”).

Zaprezentowane dotychczas opisy i przyktady nie wyczerpujg w zaden sposéb réznorodnych zadan, a ktérymi
moze zetkngé sie zawodnik, ani sposobéw rozwigzywania tychze zadan, niemniej miaty na celu wprowadzenie
Czytelnika, szczegdlnie rozpoczynajgcego przygode z Orientacjg Precyzyjng, w temat i danie mu inspiracji
do samodzielnego rozwigzywania zadan na lesnych lub parkowych trasach.

cd.n.
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Mapa z trasq konkurencji PreO Mistrzostw Polski w Orientacji Precyzyjnej organizowanych przez sekcje Orientacji Sportowej KU AZS WAT w roku 2015 (mapa, ktérq zawodnik otrzymywat w chwili startu)
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| MISTRZOSTWA OKREGU WARSZAWS KO-MAZOWEOUEGD W ORENTACH

Karta startowa z zawodow w Orientacji Precyzyjnej organizowanych przez sekcje Orientacji Sportowej KU AZS WAT w roku 2014, ktérq zawodnik otrzymywat w biurze zawoddw i na ktérej dokonywat potwierdzen



TC1| A-F

1:1

A

ALFA

B

BRAVO

CHARLIE

DELTA

E

ECHO

F

FOXTROT

V4

ZERO

Mapa z z punktu kontrolnego z pomiarem czasu z zawodoéw w Orientacji Precyzyjnej organizowanych przez sekcje Orientacji Sportowej KU AZS WAT w roku 2014 (mapa, ktorq zawodnik otrzymywat w chwili rozpoczecia pomiaru czasu)
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Mapa z punktu kontrolnego z pomiarem czasu z zawoddw w Orientacji Precyzyjnej organizowanych przez sekcje Orientacji Sportowej KU AZS WAT w roku 2014 (druga mapa, ktérg zawodnik otrzymywat na punkcie pomiaru czasu)




Poligon WAT skala 1:2000, warstwice co 2,5 m

| Mistrzostwa Okregu Warszawsko-Mazowieckiego w Orientacji Precyzyjnej, Warszawa, 15.06.2014 r.
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Opracowanie: Ryszard Chachurski, sekcja Orientacji Sportowej KU AZS WAT, www.orientujsienawat.pl
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Oznaczenia stosowane w rozwigzaniach zadan
lampion usytuowany w prawidtowym miejscu
miejsce, gdzie powinien znajdowac sig prawidiowo usytuowany lampion
lampion umieszczony w nieprawidiowym miejscu
punkt podejmowania decyzji
<@ Kierunek potnocy
A prawidiowa odpowiedz

Arkusz rozwiqzan zadari z zawodoéw w Orientacji Precyzyjnej organizowanych przez sekcje Orientacji Sportowej KU AZS WAT w roku 2014 (mapa, ktorq zawodnik otrzymywat po zakoriczeniu zawodow)



